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Wstep

Doswiadczenie choroby nowotworowej jest bolesnym przezyciem dla kazdego
cztowieka. Wiaze sie z silnym stresem, czesto o charakterze traumatycznym. Jego
konsekwencje dotykaja najczesciej sfery emocjonalnej. Radzenie sobie z choroba
nowotworowa, przystosowanie sie do niej, uwarunkowane jest wieloma
zmiennymi. Naleza do nich miedzy innymi czynniki osobowosciowe. Niniejsza
praca skupia sie na takich wlasciwosciach, jak: preznos¢ emocjonalna, poczucie
kompetencji osobistych oraz nadzieja podstawowa. Jak wynika z literatury
przedmiotu moga one stanowi¢ korelaty konstruktywnego radzenia sobie ze
stresem przez mtodziez. Co za tym idzie, moga ich wptyw moze by¢ istotny w
procesie zdrowienia.
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