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WSTEP

»Nic szybciej nie postarza cztowieka niz czeste myslenie o tym, ze sie starzeje”.
Georg Christoph Lichtenberg

Powyzszy cytat moze byé przyktadem refleksji cztowieka starzejacego sie,
poniewaz jak podaje Lichtenberg, cztowiek jest tak dtugo mtody, jak dtugo nie
zamartwia sie swoja staroscia.

Mimo, ze zagadnienie starosci i sama staro$é¢ we wspdtczesnym sSwiecie jest
jeszcze réznie odbierana to, jest nam coraz bardziej znana, coraz bardziej otacza
cztowieka, przygotowujac go do jesieni zycia, do godnego i aktywnego zestarzenia
sie. Dzieje sie tak m.in. dzieki istniejacym od kilkudziesieciu lat Uniwersytetom
Trzeciego Wieku, ktore staja sie coraz bardziej popularne, a starsi ludzie sa coraz
bardziej sSmiali i coraz czesciej uczeszczaja i korzystaja z tego co oferuje im UTW.

Celem niniejszej pracy jest zbadanie wplywu Uniwersytetéw Trzeciego Wieku na
zycie ludzi starzejacych sie i starych. Praca na podjety przez autora temat, ma za
zadanie przyblizenie zagadnienia starosci i opisanie wyzej podanego celu, a
uzasadnieniem wyboru tegoz tematu, moze by¢ wzrost popularnosci
Uniwersytetow Trzeciego Wieku w Polsce. Do zbadania gtdéwnego celu zostata
wykorzystana metoda sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem ankiety dla
0sob nalezacych do tego rodzaju uniwersytetow.

Praca sklada sie z trzech rozdziatéw, poprzedzonych wstepem wprowadzajacym w
podjeta problematyke.

W rozdziale I - ,Pojecia starosci w literaturze przedmiotu” wyjasniono pojecie
starosci oraz prawa jakie maja ludzie w jesieni zycia. Zajeto sie rowniez
zagadnieniem powszechnie znanych wizji starosci, a takze przedstawiono



strategie rozwojowe dla pedagogiki trzeciego wieku oraz ukazano jak wielka
wartos¢ ma aktywnos¢ dla cztowieka w podesztym wieku. Rozwazania zawarte w
tym rozdziale sq rozwazaniami teoretycznymi, wynikajacymi gtéwnie jak podaje
tytut rozdziatu, z literatury przedmiotu.

Drugi rozdziat pt. , Metodologia badan wtasnych” to przedstawienie przedmiotu i
celu badan, a rowniez okreslenie i przedstawienie probleméw badawczych oraz
hipotez roboczych, ale rowniez przedstawienie metody i narzedzia badawczego,
ktorym postuzyt sie autor przeprowadzajac badania. Rozdzial ten zostaje
zamkniety informacjami o organizacji i przebiegu badan sondazowych oraz
charakterystyka badanej populacji.

W rozdziale III, zatytutowanym: Potrzeby ludzi starzejacych sie i starszych na
przyktadnie Uniwersytetu Trzeciego Wieku, to rozdziat sktadajacy sie po czesci z
teoretycznych podstaw w tej dziedzinie, wysnutych na podstawie literatury oraz
ztozony z analizy przeprowadzonych badan dotyczacych znaczenia Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w zyciu ludzi starszych.

W oparciu o wyniki uzyskane w badaniach sformutowane zostaty wnioski. Praca
zostala rowniez opatrzona w zakonczenie oraz spis wykreséw i tabel, a takze
bibliografie i przedstawienie zastosowanej ankiety.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Pafistwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!


https://pisanieprac.edu.pl/

