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Wstep

,Doswiadczenie dziecka w rodzinie alkoholowej to doswiadczenie totalnego
zagubienia i chaosu. Towarzyszy im pietno niepokoju i braku oparcia. Nigdy nie
wiedzg, na co moga liczy¢, poniewaz wszystko zalezy od chwilowego nastroju.
Cokolwiek nie zrobig, bedzie Zle. Nikt nie chce sie wstucha¢ w ich problemy”.

(B. Robinson, 1998).

Przytoczona na wstepie pracy mysla , chcialabym rozpoczaé rozwazania nad
wskazana w temacie pracy problematyka, czyli Funkcjonowanie rodziny z
problemem alkoholowym i zaznaczy¢, Ze stala sie ona wspotczesnie jednym z
najbardziej dyskutowanych i poruszanych probleméw. Dzieje sie tak chociazby ze
wzgledu na stale rosnaca liczbe dysfunkcyjnych rodzin z problemem alkoholowym.
Jak wynika z mysli B. Robinson najtragiczniejsze w skutkach konsekwencje
dotykaja wtasnie dzieci , ktére funkcjonujac w takich rodzinach , nie otrzymuja
tego, co powinno otrzymac¢ normalnie wychowujace sie dziecko, a wiec: mitosci ,
czutosci, spokoju , bezpieczenstwa, stabilizacji. Ich mlode zycie staje sie za
sprawg nieodpowiedzialnych dorostych doswiadczeniem wahajacych sie nastrojow
, wynikajacych z tego, ze nie poruszaja sie w jasno ustalonych regutach. Wszystko
w ich zyciu uzaleznione jest od uzaleznienia dorostych , a pozbawione wsparcia i
niestuchane , czuja sie zagubione i bezradne.

Bycie cztonkiem rodziny z problemem alkoholowym wiaze sie z nieustannym
doswiadczaniem tak zwanych trudnych uczu¢ , czyli wstydu, leku, strachu,
gniewu, ztosci, agresji, niepewnosci, bezradnosci, poczucia krzywdy i winy, a
takze nieumiejetnoscig odnalezienia sie w otaczajacym Swiecie.

Praca ta dotyczy¢ bedzie wszelkiego rodzaju problemow dotyczacych rodziny
dysfunkcyjnej z powodu naduzywania alkoholu przez ktéregos z jej cztonkéw. W
szerokim rozumieniu przedstawia¢ bedzie zagadnienia teoretyczne dotyczace
kwestii : alkoholizmu i wszelkich kwestii z nim zwigzanych, a majacych wpltyw na
sytuacje rodziny.

Nie od dzis wiadomo, ze naduzywanie alkoholu jest tragiczne w sutkach nie tylko
dla samego naduzywajacego, ale takze dla jego otoczenia, a szczegolnie dzieci,
gdyz powoduje powstanie w ich Swiadomosci urazéw o traumatycznym
zabarwieniu.



Tematem tym zainteresowatam sie i podjetam go ze wzgledu na to,iz
obserwowane przeze mnie na co dzien problemy dotyczace funkcjonowania dzieci
i wspotuzaleznionych w rodzinie alkoholowej, ciekawia mnie i uwazam, ze sa
zagadnieniami , ktére powinny by¢ intensywnie nagtasniane, gdyz brak pomocy i
interwencji w takich sytuacjach moze nosi¢ znamiona cichego popierania
dysfunkcjonalnosci rodziny.

Podstawe materiatowa niniejszej pracy stanowia problemy dotyczace alkoholizmu
; sytuacji rodziny z problemem alkoholowym oraz wspotuzaleznienia i sytuacji
dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym.

Niniejsza praca sktada sie z czterech rozdziatow.

Rozdziat pierwszy poswiecony jest spojrzeniu na alkoholizm jako na chorobe
spoteczng. W ogdlnym ujeciu przedstawia, czym jest alkoholizm, jakie sa objawy
uzaleznienia alkoholowego, jak funkcjonuje cztowiek z problemem alkoholowy
oraz, jakie sa spoteczne i zdrowotne skutki naduzywania alkoholu.

W rozdziale drugim uwaga zostata skupiona na problemach rodziny alkoholowe;j
,ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji dziecka i osoby wspétuzaleznionej.

W rozdziale trzecim, metodologicznym, autorka pracy przedstawila gtéwne
problemy badawcze pracy , okreslita cele, nazwata problem gtéwny oraz
sformutowata hipotezy wynikajace z problemoéw badawczych. Scharakteryzowata
takze metody i technike badawcza zastosowana w pracy oraz nazwata grupe
badawcza.

W ostatnim rozdziale pracy przedstawione zostaty wyniki badan wtasnych oraz
wnioski koncowe, stanowiace podsumowanie catosci rozwazan dotyczacych
tematu pracy.

Prace napisano w oparciu o wiadomosci pozyskane z pozycji ksigzkowych w
jezyku polskim, materialy z konferencji krajowych, artykuly z czasopism oraz
informacje pozyskane z sieci Internet.

Zyczeniem moim jest , aby praca ta stata sie malym wktadem do dorobku
naukowego i zostata wykorzystana w dalszych badaniach.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Panstwo zleci¢ napisanie zupetnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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