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Wstep

Wiadomos¢ o urodzeniu niepelnosprawnego dziecka jest dla rodzicéw ogromnym
szokiem. W szczegdlnie trudnej sytuacji jest matka dziecka przebywajaca na
oddziale potozniczym. Brak dostatecznej informacji oraz poczucie osamotnienia
poteguja ogromny bol i lek przed niewiadomym, utrudniajac zaakceptowanie
nowonarodzonego dziecka i odnalezienie sie w nowej sytuacji.

Rodzice najczesciej sa zdezorientowani, nie wiedzg, czym tak naprawde jest
zespot Downa, jakie sa mozliwosci rehabilitacji, co ich czeka w przysztosci i do
jakich specjalistow powinni sie uda¢. Pomoc personelu medycznego w oddziatach
potozniczych jest w tym wzgledzie obecnie dalece niewystarczajaca.

Czasem stres zwigzany z perspektywa wychowywania dziecka uposledzonego jest
tak duzy, ze rodzice zrzekaja sie praw rodzicielskich i pozostawiaja dziecko w
szpitalu. Sytuacje takie sa Zrédtem dramatu tak dla nich jak i dla dziecka, gdyz jak
wiadomo, szanse na jego adopcje sa bardzo mate. Dlatego tez udzielenie rodzinie
wszechstronnego wsparcia w tym pierwszym, najtrudniejszym okresie jest
niezmiernie wazne, zaréwno z indywidualnego jak i spotecznego punktu widzenia.
Bardzo wazna jest wiec pomoc rodzicom aby jak najszybciej mogli zaakceptowac
swoje dziecko i zaadaptowac sie do nowej sytuacji. Nalezy rowniez zadbac o to,
zeby jak najwczesniej podjeto odpowiednia rehabilitacje, gdyz czas jej rozpoczecia
jest niezmiernie wazny dla dalszego rozwoju psychofizycznego dziecka.

Integracja dzieci z zespotem Downa do spoteczenstwa zdrowego jest uzalezniona
miedzy innymi od prawidtowej rehabilitacji. W tym wypadku stowo rehabilitacja
musi by¢ rozumiane w sposéb holistyczny. Usprawnianie fizyczne, psychiczne i
spoteczne bedzie odgrywato kluczowa role w zyciu tych dzieci.

Rehabilitacja spoteczna dzieci niepelnosprawnych jest Scisle zwiazana z
postawami ludzi zdrowych wobec nich. Postawy te sa szczegolnie wazne w okresie
dziecinstwa, kiedy to wtasnie zachodza bardzo dynamicznie zmiany w psychice
dziecka. Juz samo inwalidztwo powoduje cierpienie i poczucie bezradnosci, jednak
zyczliwe postawy otoczenia moga pozytywnie wptyna¢ na proces samoakceptacji.
Roézne formy spotkan, prowokujace wspdlne zajecia dzieci zdrowych z dzie¢mi
niepetnosprawnymi (na przyktad zajecia muzyczno- ruchowe) beda wptywaty
pozytywnie na procesy uspotecznienia niepetnosprawnych a zarazem, beda
pozytywnie ksztaltowaly postawy dzieci zdrowych wobec niepelnosprawnosci. Jest



to szczegolnie wazne poniewaz dzieci sa podatne na modelowanie ich postaw, a
zajecia integracyjne moga by¢ droga do odnalezienia swojego miejsca w
spoteczenstwie.

Z uwagi na powyzsze tematyka integracja ze spoteczenstwem dzieci z zespotem
Downa jest nader aktualna. Praca sktada sie z trzech rozdzialéw.

W rozdziale pierwszym scharakteryzowano rodzine jako srodowisko
wychowawcze. Oméwiono kryzys psychiczny rodzicow w zwigzku z pojawieniem
sie dziecka niepelnosprawnego w rodzinie oraz udziat rodziny w procesie
wychowania i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego.

W rozdziale drugim oméwiono ogdlne zagadnienia dotyczace niepelnosprawnosci:
pojecie niepelnosprawnosci i inwalidztwa, kategorie i klasyfikacje
niepelnosprawnosci oraz scharakteryzowano dzieci z zespotem Downa.

W rozdziale trzecim przedstawiono idee integracji w polskiej oswiacie. Omowiono
pojecie integracji, rys historyczny ksztatcenia integracyjnego oraz modele
ksztalcenia integracyjnego.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Panstwo zleci¢ napisanie zupetnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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