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WSTEP

Problematyka niniejszej pracy dotyczy zjawiska przemocy emocjonalnej oraz
postrzegania siebie i innych ludzi przez mtodziez doswiadczajaca tego typu
przemocy. Zjawisko to, bedace istotnym problemem wspoétczesnego
spoteczenstwa, dotyka zaréwno srodowisk domowych, jak i szkolnych, co czyni je
wyjatkowo ztozonym i wymagajacym doktadniejszego zbadania. Mtodziez, ktora
doswiadcza przemocy emocjonalnej, czesto boryka sie z powaznymi trudnosciami
w budowaniu zdrowej samooceny oraz w relacjach z otoczeniem. Obserwacje
zycia codziennego wskazujg, ze mtodzi ludzie nierzadko staja sie ofiarami
subtelnych, lecz destrukcyjnych form przemocy psychicznej. Aby jednak
potwierdzic te obserwacje, niezbedne jest prowadzenie systematycznych badan w
srodowisku mitodziezy, ktére pozwola na zgtebienie tej problematyki w sposéb
rzetelny i oparty na danych empirycznych.

Celem pracy bylo zbadanie, jak doswiadczenia zwigzane z przemoca emocjonalna
wplywaja na sposéb postrzegania siebie i innych przez mtodych ludzi. Podjeto
probe polaczenia teoretycznego spojrzenia na omawiane zjawisko z analiza
wynikow badan wtasnych, co pozwolito na kompleksowe ujecie tematu. Praca
zostata podzielona na trzy rozdziaty, z ktérych kazdy peit okreslona funkcje w
procesie zgtebiania omawianego problemu.

Pierwszy rozdzial, bedacy czescia teoretyczng, przedstawia definicje i klasyfikacje
przemocy, ze szczegélnym uwzglednieniem przemocy emocjonalnej. Ponadto
omoOwiono w nim podstawowe mechanizmy i procesy psychologiczne zwigzane ze
spostrzeganiem siebie oraz innych ludzi. Ta teoretyczna czes¢ stanowita
fundament dla kolejnych etapow analizy i badan, zapewniajac niezbedny kontekst
do zrozumienia omawianego problemu.

Rozdziat drugi skupia sie na aspektach metodologicznych. Przedstawiono w nim
cel pracy oraz sformutowane problemy badawcze, ktore kierowaty procesem
gromadzenia i analizy danych. Opisano zastosowana technike badawcza oraz
szczegOly organizacji badan, a takze scharakteryzowano grupe badawcza.
Precyzyjne ujecie tych elementdéw pozwolito na uzyskanie wiarygodnych wynikdéw,
ktore postuzyly jako podstawa do dalszej analizy.

Trzeci rozdziat, bedacy najwazniejsza czesciag pracy, zawiera wyniki
przeprowadzonych badan empirycznych. W pierwszej czesci skupiono sie na



identyfikacji nasilenia zjawiska przemocy emocjonalnej wsréd mtodziezy w
srodowiskach domowych i szkolnych. Druga czes¢ rozdziatu dotyczyta analizy
spostrzegania siebie i innych ludzi w zaleznosci od doswiadczen z przemoca
emocjonalna. Wyniki tych badan rzucity swiatlo na rdéznice w sposobie
postrzegania przez mtodziez, ktora doswiadczyta przemocy, w porownaniu z tymi,
ktorzy nie byli jej ofiarami.

Oprocz analizy teoretycznej i empirycznej praca zawiera takze szczegdétowy spis
literatury, ktéry stanowi istotne zrdédto informacji dla oséb zainteresowanych
zgtebianiem problematyki przemocy emocjonalnej oraz jej wptywu na mtodziez.
Poprzez potaczenie teoretycznego i empirycznego podejscia, niniejsza praca
stanowi wktad w rozwdéj wiedzy na temat tego istotnego spotecznie problemu.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Panstwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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