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Zycie we wspdlczesnym $wiecie przebiega w coraz bardziej skomplikowanych
warunkach stawiajac przed cztowiekiem ztozone zadania w zyciu osobistym,
nauce, pracy zawodowej.

Zadania te mozna traktowac jako specyficzna tresciowo organizacje celdw i
strategii uwzgledniajaca zaréwno normatywne oczekiwanie spoteczne dotyczace
rozwoju, jak i jednostkowe potrzeby, aspiracje, wartosci, cele zyciowe. Jednostka,
aby osiagna¢ powodzenie w ich realizacji, musi mie¢ nie tylko odpowiedni poziom
inteligencji czy wiedzy, ale takze bardziej ogdlna i nadrzedna umiejetnos¢
radzenia sobie z roznymi problemami, przeszkodami, trudnosciami. Realizacja
zadan rozwojowych, wsréd ktorych wymagania spoteczne przenikaja sie z
dazeniami dorastajacej mtodziezy stanowi podstawe jej wszechstronnego rozwoju
- zmuszaja bowiem ja do wykorzystania wszystkich zdolnosci, umiejetnosci i
zasobow, jakie ona posiada. Pomyslna ich realizacja daje poczucie zadowolenia z
zycia i jest tez warunkiem aprobaty ze strony otoczenia.

Moze sie zdarzy¢, a jest to wysoce prawdopodobne w przypadku dzieci przewlekle
chorych, nauczanych indywidualnie, ze posiadane zasoby okazuja sie
niewystarczajace, wykraczajace poza ich aktualne mozliwosci psychofizyczne.

Obserwujac i analizujac przebieg rozwoju dzieci i mlodziezy, nauczanej
indywidualnie nie sposéb nie zauwazy¢ specyficznych sytuacji tych uczniow i ich
rodzin. U mltodziezy objetej ta forma nauczania wystepuje zaburzenie funkcji i
sprawnosci organizmu wyraznie utrudniajace jej wykonywanie czynnosci dnia
codziennego, kontakty z grupa rowiesnicza i najblizszym otoczeniem (np.
uczestniczenie w zajeciach szkolnych, organizacje czasu wolnego, udziat w
zabawie, sporcie, rekreacji itd.). Stan taki pociaga za soba wiele réznorodnych
konsekwencji dla zycia tych jednostek, czasami przekraczaja one ich mozliwosci
biopsychospoteczne. Odseparowanie od najblizszego zycia spotecznego, mniej lub
bardziej wyrazista dyskryminacja spoteczna powoduja przykre doznania
psychiczne, a tym samym nasilenie skutkéw choroby. Biorac pod uwage fakt, ze
pozycja zajmowana przez jednostke w zyciu zbiorowosci uzalezniona jest od



rodzaju oraz sposobu wypetniania przypisanych jej rél spotecznych, to dzieci i
mtodziez, ktorzy rél swoich nie podejmuja, badz tez wypetniaja je w sposéb
niewlasciwy, spostrzegani by¢ moga jako niepetnosprawni i tak jak oni moga by¢
podani réznego rodzaju naciskom, presji zabiegom dyskryminacyjnym.

Przedstawione wyzej okolicznosci utrudniaja uczniom akceptacje tej formy
nauczania, co zaburza a wrecz uniemozliwia prawidtowy przebieg procesu
wychowania, nauczania, rehabilitacji, rewalidacji. Konsekwencje tak ztozonej
sytuacji maja charakter pedagogiczny, psychologiczny, spoteczny.

Problemy ujawnione u dzieci nauczanych indywidualnie juz w mtodszym okresie
szkolnym zwigzane z niezaleznym funkcjonowaniem, czy zdobyciem wiedzy moga
z wiekiem nasila¢ sie. Efektem tego moze byé fakt, ze absolwent szkoly
podstawowej nauczany indywidualnie nie ma tych samych szans w dalsze]
edukacji, czy zdobyciu zawodu co jego petnosprawny rowiesnik konczacy szkote
ogélnodostepna. Przy przyznawaniu, planowaniu i organizowaniu nauczania
indywidualnego nalezy by¢ swiadomym tego destruktywnego procesu.

Jak sie temu procesowi przeciwstawi¢? Jakie podja¢ srodki zaradcze, by
aktywizowa¢ rozwdj dzieci i otoczy¢ opieka oraz szczegdlna troska, ich proces
nauczania, wychowania? Te pytania i wiele innych wyznaczaja i okreslaja kierunek
przemian w organizowaniu rehabilitacji dzieci przewlekle chorych, dotyczacych
zaspakajania podstawowych potrzeb zdrowotnych, oswiatowych i kulturalnych.
Jest rzecza zrozumiatg, ze jedynie strategie zaradcze ukierunkowane na usuniecie
zrodla stresu moga prowadzi¢ do osiggniecia zamierzonych zadan rozwojowych.
Zwazywszy jak wazne i znaczace jest skuteczne realizowanie celéw rozwojowych
dla dorastajacej mtodziezy zwtaszcza tej, ktorej rozwdj przebiega w odmiennych
warunkach ze wzgledu na chorobe, uzasadnione jest prowadzenie badan w tym
kierunku.

Praca skltada sie z pieciu rozdziatéw. W rozdziale pierwszym omowiono rozwoj
psychospoteczny dzieci i mtodziezy oraz potrzeby psychiczne, dynamizuja i
ukierunkowuja rozwdj jednostki nadajac jej dziataniu cel i sens.

W rozdziale drugim zajeto sie problematyka choroby, jako czynnika zaktdcajacego
rozwdj. Dokonano préby wyjasnienia mechanizméw obronnych jednostki
dotknietej choroba w celu przystosowania sie do nowej sytuacji zyciowe;j.

Proces wychowania i nauczania dzieci przewlekle chorych to tres¢ rozdziatu



trzeciego. Zawarto w nim cele wychowania i nauczania dziecka przewlekle
chorego w srodowisku rodzinnym, gdzie realizacja obowiazku szkolnego odbywa
sie w formie nauczania indywidualnego. Wskazano rowniez, jakie kompetencje
powinien posiadaé nauczyciel, aby proces przebiegat efektywnie.

Metodologiczne podstawy badan zawarto w rozdziale czwartym zawiera
podsumowania stanu badan oraz okresla on cel badan, hipotezy i ogélny schemat
badawczy, opis zastosowanych metod i narzedzi. Przedstawiono w nim rowniez
organizacje badan i charakterystyke badanych grup.

Ostatni rozdziat analizuje zebrany materiat, weryfikuje podstawione hipotezy.
Ocenia wystepowanie zaburzen zachowania uczniow nauczanych indywidualnie i
uczniéw klas szkot ogdlnodostepnych. Przedstawia rowniez poziom wiadomosci i
umiejetnosci w zakresie jezyka polskiego, matematyki obu badanych grup.
Omawia rowniez postawy wychowawcze rodzicéw badanych ucznidéw i percepcje
tych postaw. Ukazano takze poziom sensu zycia badanych uczniéw.

Koncowa czes¢ pracy zawiera podsumowanie, bibliografie i aneksy.
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