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Praca  magisterska  pt.  „Psychologiczne  aspekty  macierzyństwa  w czasopiśmie
,,Rodzice”” składa się z czterech głównych rozdziałów:

Rozdział  I:  „Macierzyństwo w świetle  literatury”  omawia  teoretyczne aspekty



macierzyństwa,  w  tym  pojęcie  i  różne  rodzaje  macierzyństwa,  adaptację  do
macierzyństwa oraz wpływ macierzyństwa na rozwój psychiczny kobiety. Rozważa
również pozytywne i negatywne doświadczenia porodu oraz kryzysy związane z
macierzyństwem.

Rozdział  II:  „Obraz  macierzyństwa  w  miesięczniku  Rodzice”  analizuje
reprezentację  macierzyństwa  w  popularnym  czasopiśmie.  Omawia
charakterystykę czasopisma, jego pozycję na rynku oraz wyniki badań focusowych
przeprowadzonych  przez  czasopismo.  Rozdział  ten  także  przedstawia,  jak
czasopismo podejmuje temat macierzyństwa, w tym ciążę, poród, cesarskie cięcie,
depresję poporodową i inne aspekty macierzyństwa.

Rozdział III: „Metodologia badań własnych” przedstawia plan przeprowadzania
badań własnych,  w tym cel,  problemy badawcze,  hipotezy,  zmienne,  metody,
techniki i narzędzia badawcze, a także organizację i teren badań.

Rozdział IV: „Badania własne” prezentuje wyniki badań przeprowadzonych przez
autora,  związanych z  ukazaniem psychologicznych aspektów macierzyństwa w
miesięczniku  „Rodzice”.  Zawiera  charakterystykę  badanych  osób,  wybrane
pytania  z  wywiadu,  przeprowadzone  wywiady  i  analizę  wyników.

Praca kończy się podsumowaniem i bibliografią. Liczy 133 strony.
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