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Praca magisterska pt. ,Psychologiczne aspekty macierzynstwa w czasopismie
,,Rodzice”” sktada sie z czterech gtéwnych rozdziatow:

Rozdziat I: ,Macierzynstwo w swietle literatury” omawia teoretyczne aspekty



macierzynstwa, w tym pojecie i rozne rodzaje macierzynstwa, adaptacje do
macierzynstwa oraz wplyw macierzynstwa na rozwdj psychiczny kobiety. Rozwaza
rowniez pozytywne i negatywne doswiadczenia porodu oraz kryzysy zwiazane z
macierzynstwem.

Rozdziat II: ,Obraz macierzynstwa w miesieczniku Rodzice” analizuje
reprezentacje macierzynstwa w popularnym czasopiSmie. Omawia
charakterystyke czasopisma, jego pozycje na rynku oraz wyniki badan focusowych
przeprowadzonych przez czasopismo. Rozdziat ten takze przedstawia, jak
czasopismo podejmuje temat macierzynstwa, w tym cigze, pordd, cesarskie ciecie,
depresje poporodowa i inne aspekty macierzynstwa.

Rozdziat III: ,Metodologia badan wtasnych” przedstawia plan przeprowadzania
badan wtasnych, w tym cel, problemy badawcze, hipotezy, zmienne, metody,
techniki i narzedzia badawcze, a takze organizacje i teren badan.

Rozdziat IV: ,Badania wtasne” prezentuje wyniki badan przeprowadzonych przez
autora, zwiazanych z ukazaniem psychologicznych aspektéw macierzynstwa w
miesieczniku ,Rodzice”. Zawiera charakterystyke badanych oséb, wybrane
pytania z wywiadu, przeprowadzone wywiady i analize wynikéw.
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