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czasopiSmie ,Rodzice”” sktada sie z czterech gtownych rozdziatow.

Rozdziat I ,Macierzynstwo w Swietle Literatury” omawia szeroko pojecie
macierzynstwa, mitos¢ macierzynska, instynkt macierzynski oraz rézne rodzaje
macierzynstwa, jak swiadome i nieswiadome. Autor bada tez wplyw
macierzynstwa na rozwoj psychiczny kobiety, omawiajac zaréwno pozytywne, jak i
negatywne doswiadczenia porodu oraz kryzysy zwiazane z macierzynstwem.

Rozdziat II ,Obraz Macierzynstwa w Miesieczniku Rodzice” skupia sie na
charakterystyce czasopisma, jego historii, wydawnictwie, budowie i tematyce,
strukturze redakcji i potozeniu na rynku. Autor réwniez omawia temat
macierzynstwa przedstawiany na lamach czasopisma, od cigzy, przez porod i
cesarskie ciecie, az do depresji poporodowej, pierwszego kontaktu z dzieckiem,
adaptacji do macierzynstwa i rozstania sie z dzieckiem.

Rozdziat III ,Metodologia Badan Wtasnych” przedstawia przedmiot i cele
badawcze, problemy badawcze, hipotezy robocze, zmienne, metody, techniki i
narzedzia badawcze oraz organizacje i teren badan.

Rozdziat IV ,Badania Wtasne” koncentruje sie na ukazaniu psychologicznych
aspektéw macierzynstwa w miesieczniku ,Rodzice” na podstawie
przeprowadzonych wywiadéw. Autor przedstawia charakterystyke badanych osob,
wybrane pytania z wywiadu, przeprowadzone wywiady oraz ustosunkowanie sie
do probleméw badawczych.
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