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Cel badań
Określenie celu badań zdaniem Z. Skornego wymaga „uświadomienia sobie, po co
podejmujemy badania oraz do czego mogą być przydatne uzyskane w nich wyniki”
(Z.Skormy, 1984, s. 11). Zasadniczym celem poznania naukowego powinno być
zdobycie wiedzy maksymalnie ścisłej, maksymalnie pewnej, maksymalnie ogólnej,
maksymalnie prostej, o maksymalnej zawartości informacji (T.Pilch, T.Bauman,
2001, s. 23).

Nie każde poznanie może być uznane za poznanie naukowe. Aby można je było za
takie uznać, musi realizować ono określone cele. J. Such wyróżnia dwa rodzaje
celów: zewnętrzne i wewnętrzne.

„Cele zewnętrzne wynikają z funkcji, jakie pełni nauka w społeczeństwie, w życiu
ludzi,  gdy  jest  stosowana  do  realizacji  pewnych  zadań  teoretycznych  lub
praktycznych.  Cele  wewnętrzne-  to  cele,  jakie  sobie  uczony  zwykle  stawia
bezpośrednio w swej pracy badawczej, cele czysto poznawcze” (J.Such, 1973, s.
16).

Prawda, która interesuje badacza cechuje się:

ogólnością,
ścisłością,
wysoką informatywną zawartością,
pewnością,
prostotą.

Cele  wewnętrzne  są  środkami  realizacji  celów  zewnętrznych,  są  im
podporządkowane. Cele zewnętrzne wiążą się z funkcjami, jakie nauka pełni w
społeczeństwie. Nauka wyrosła z potrzeb praktycznych, dlatego więc jednym z
celów  zewnętrznych  jest  cel  praktyczny,  czyli  umożliwienie  człowiekowi  jak
najefektywniejszego  działania.  Efektywne  działanie  wymaga  umiejętności
przewidywania przyszłych zjawisk, zatem przewidywanie jest funkcją praktyczną
nauki. (J.Brzeziński, 1978, s. 8).

Drugim  celem  zewnętrznym  nauki  jest  wyjaśnienie  zachowań  ludzi,  a  więc
poznanie procesów psychicznych, które warunkują zachowanie.
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