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Wstep

Spozywanie alkoholu przez mtodziez jest bardzo powaznym problemem
spotecznym. Szczegdlnie niepokojacym jest fakt, ze wiek inicjacji alkoholowej jest
bardzo niski - po alkohol siegaja juz nawet dzieci ponizej 10 roku zycia, a choroba
alkoholowa pojawia sie tym szybciej, im wczesniej nastepuje inicjacja alkoholowa.
W wieku rozwojowym alkoholizm moze rozwina¢ sie juz nawet po kilku
miesigcach od wypicia pierwszej dawki alkoholu.

Sa rozne powody, dla ktérych ci mtodzi ludzie siegaja po alkohol: che¢ dobrej
zabawy, aby cos uczci¢, aby zapomnie¢ o problemach dnia codziennego lub by
przetamac swoja nieSmiatosé. Czesto rowniez robia to, poniewaz inne osoby z
towarzystwa pija, wiec i oni nie chca by¢ , gorsi”.

Ta wciaz narastajaca skala zjawiska spozywania alkoholu przez miodziez sktonita
mnie do wyboru wtasnie takiej tematyki pracy.

Niniejsza praca sklada sie ze: wstepu, trzech rozdziatéw (teoretycznego,
metodologicznego oraz analizujacego i interpretujacego wyniki badan wtasnych) i
z zakonczenia. W czesci koncowej mozna rowniez zapoznac sie z bibliografia,
spisem tabel i wykreséw, aneksem.



Rozdzial pierwszy zapoznaje nas z pojeciami i definicjami, ktére odnosza sie do
problemu alkoholowego, przedstawia przyczyny alkoholizowania sie mtodziezy,
opisuje dziatanie alkoholu na organizm czltowieka. Dalsza cze$é rozdziatu ukazuje
nastepstwa, jakie niesie ze soba naduzywanie alkoholu. Mozna do nich zaliczyc¢:
choroby somatyczne, zaburzenia psychiczne oraz konsekwencje spoteczne.
Nastepnie przedstawiona zostata kwestia uzaleznienia od alkoholu - podrozdziat
ten opisuje jak dochodzi do uzaleznienia sie organizmu od napojéw alkoholowych,
a takze prezentuje fazy uzaleznienia. W koncowej czesci rozdzialtu oméwiona
zostata profilaktyka uzaleznien od alkoholu.

W rozdziale drugim zawarta zostata metodologia badan wtasnych. Przedstawiony
tu zostal przedmiot i cel badan, sformutowany problem ogoélny i problemy
szczegOlowe. Nastepnie opisane zostaly: metoda, technika i narzedzie badawcze,
ktére wykorzystane zostaly w celu przeprowadzenia badan. Czes¢ koncowa
ukazuje organizacje i miejsce badan oraz przebieg fazy wykonawczej badan.

W rozdziale trzecim przedstawitam i przeanalizowatam wyniki badan wtasnych.
Zaprezentowany zostal wiek osob podejmujacych inicjacje alkoholowa i
uwarunkowania tej decyzji, przyczyny, ktére sprawiaja, ze mltodziez siega po
alkohol i okolicznosci, jakie temu towarzysza. Nastepnie opisane zostaty skutki
spozywania alkoholu, sytuacja rodzinna mtodziezy spozywajacej alkohol oraz
zakres wiedzy miodziezy na temat alkoholu i jego wptywie na organizm cztowieka.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Pafistwo zleci¢ napisanie zupetnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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