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Wstep

Do jednych z istotniejszych problemdéw wspotczesnych spoteczenstw nalezy ciagle
wzrastajaca liczba nowych zakazen HIV. Rozwijajaca sie pandemia w znaczacy
sposob wpltywa na wzrost leku i obaw ludzi zdrowych w stosunku do nosicieli HIV
oraz chorych na AIDS. Bardzo wazne jest ukazanie, ze obie te grupy moga
bezpiecznie zy¢ obok siebie lub nawet ze soba w rodzinie, szkole, pracy.
Niezbednym warunkiem aby tak sie stato jest posiadanie peinej i rzetelnej wiedzy
na ten temat.

Medycyna nie znalazia jeszcze sposobu na zwalczenie wirusa HIV, nie ma tez leku
na AIDS. Ta choroba nie jest wylacznie problemem os6b o ryzykownym
zachowaniu: narkomandw i homoseksualistow. Na AIDS moze zachorowac¢ kazdy.
Kobiety i mezczyzni, homoseksualisci i heteroseksualisci, biedni i bogaci, ludzie
mtodzi, jak i starsi.

Nikt z nas nie mysli o chorobie, jako o czyms realnym, kazdy sadzi, ze to dotyka
kogos, ale nie nas. Ale czy tak jest faktycznie, czy umiemy w pore dostrzec
zagrozenie? Jesli nie bedziemy wiedzie¢ dokladnie, co nam zagraza - nie poznamy
prawdy na temat AIDS z rzetelnego Zrodta.

Niezaleznie od drogi transmisji zakazenia najbardziej narazona grupa jest
mtodziez, dlatego tez z profilaktyka trzeba dotrzeé¢ zwlaszcza do nich. Mtodzi
ludzie tatwo ulegaja modzie, nie maja ustabilizowanego zycia seksualnego, sa
lekkomyslni, dlatego tatwiej poddaja sie wpltywom Srodowiska i przejmuja nie
zawsze dobre wzory zachowan. Stad zagrozenie mtodziezy jest zwielokrotnione.

Mtodziez nie zawsze stucha dorostych, czesto sie buntuje. Czasami na ztosc
rodzicom, postepuje tak, ze pozniej w dorostym zyciu tego zatuje, ale wtedy moze
by¢ za p6zno. Hormony ,,mysla” czesto za mtodego cztowieka i sprawiajg, ze robi
czesto rzeczy nieprzemyslane.

Punktem wyjscia wszelkiego procesu badawczego jest przede wszystkim
precyzyjne sformutowanie przedmiotu badan. Prezentowanym w tejze pracy
przedmiotem badan jest poziom wiedzy mtodziezy ponadgimnazjalnej na temat
wirusa HIV oraz AIDS.

Glowna kwestia stanowiaca Zrdodto zainteresowan niniejszej pracy, na ktéra droga



postepowania badawczego postaram sie znalezé odpowiedzZ jest to, jaki jest
poziom wiedzy badanej mtodziezy o HIV i AIDS.

Rozwiagzanie okreslonego problemu badawczego wymaga zastosowania
okreslonych metod, technik i narzedzi badawczych. W moich badaniach
zastosowatam metode iloSciowo - jakoSciowa. Technika, ktéra uzytam bytlo
badanie ankietowe, do wykonania ktérego postuzylam sie przygotowanym
kwestionariuszem, sktadajacym sie z 19 pytan. W badaniu uczestniczyto 110
uczniéw liceum i technikum, w tym 46 kobiet i 64 mezczyzn.

Niniejsza praca sktada sie ze: wstepu, czterech rozdziatow (dwdéch teoretycznych,
metodologicznego oraz analizujacego i interpretujacego wyniki badan wtasnych) i
z zakonczenia. W czesci koncowej mozna réwniez zapoznac sie z bibliografia,
spisem tabel i wykreséw, aneksem.

Rozdziat pierwszy to ogolna charakterystyka zjawiska HIV oraz AIDS. Zapoznaje
nas z podstawowymi informacjami na temat wirusa HIV oraz AIDS, opisuje drogi,
jakimi przenosi sie zakazenie. Wyrdznia sie tu zakazenie przenoszone przez krew,
kontakty seksualne oraz zakazenie przenoszone droga wertykalng. Nastepnie
przedstawione zostaja fazy zakazenia wirusem, do ktorych zalicza sie: pierwotne
zakazenie HIV, faze zakazenia utajonego i faze zakazenia objawowego. Dalsza
czes¢ rozdziatu opisuje przebieg zakazenia wirusem HIV. Wyodrebnia sie tu
kategorie kliniczng A, B i C. Zostaje opisana rowniez diagnostyka zakazenia HIV,
w sktad, ktorej wchodza: procedura diagnostyczna, materiat i testy diagnostyczne
(przesiewowe i potwierdzenia). W czesci koncowej rozdzialu omowione zostaje
leczenie antyretrowirusowe.

W rozdziale drugim opisane zostaty grupy podwyzszonego ryzyka, czyli osoby, u
ktérych wystepuje bardzo duze prawdopodobienstwo, ze moga zosta¢ zakazeni
HIV. Naleza do nich: narkomani, osoby podejmujace ryzykowne zachowania
seksualne, hemofilicy i inni chorzy otrzymujacy transfuzje krwi oraz dzieci
zakazonych matek. Nastepnie opisana zostata profilaktyka zakazenia HIV oraz
przedstawione zostaty kampanie spoteczne i informacyjne zwigzane z tematyka
HIV/AIDS.

W rozdziale trzecim zawarta zostata metodologia badan wtasnych. Przedstawiony
tu zostatl przedmiot i cel badan, sformulowany problem ogdlny i problemy
szczegotowe. Do problemow szczegotowych postawione zostaty hipotezy.



Nastepnie opisane zostaly: metoda, technika i narzedzie badawcze, ktére
wykorzystane zostaly w celu przeprowadzenia badan. Czes¢ koncowa ukazuje
organizacje i miejsce badan oraz przebieg fazy wykonawczej badan.

W rozdziale czwartym przedstawitam i przeanalizowatam wyniki badan wtasnych.
Zaprezentowany zostal poziom znajomosci u mtodziezy podstawowych informacji
o wirusie HIV oraz AIDS. Opisany zostatl zakres wiedzy mtodziezy na temat drég
zakazenia HIV i metod zapobiegania zakazeniu. Nastepnie opisany zostat stosunek
badanej mtodziezy do oséb, ktérzy sa zakazeni HIV oraz chorzy na AIDS. W czesci
koncowej przedstawione zostato, skad gtéwnie mtodziez czerpie informacje na
temat wirusa HIV i AIDS.

Praca przedstawia probe oceny poziomu wiedzy mtodziezy na temat zagadnien
zwiazanych z HIV/AIDS. Jej zadaniem jest ukazanie brakéw w edukacji mtodziezy
na ten temat. Istotne jest ustalenie, co trzeba zrobié, aby mtodzi ludzie mieli
lepsza wiedze.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Panstwo zleci¢ napisanie zupetnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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