Postawy 1 oczekiwania dzieci
wobec swoich starych (starszych)

/7 (]

rodzicow W swiadomosci
studentow

Liczba stron: 84

Rodzaj pracy: magisterska
Rok oddania: 2012
Zawartos¢ pracy:

Spis tresci

Wstep....3

Rozdziat I

Staros¢, starzenie sie oraz stosunek do ludzi starych.

1.1. Problemy starzenia sie i starosci w literaturze ...6

1.2. Przeglad niektérych teorii o starzeniu sie ....14

1.3. Rozwoj gerontologii jako dyscypliny naukowej...19

1.4.Miejsce i rola ludzi starych (starszych) w spoteczenstwie i w rodzinie...22

Rozdziat II

Metodologia badan wtasnych

2.1. Okreslenie przedmiotu i celu badan...29

2.2. Sformutowanie problemoéw badawczych i hipotez roboczych...31
2.3. Metoda, techniki i narzedzia zastosowane w badaniach....35
2.4. Przebieg badan i ich organizacja....39

Rozdziat III.

Analiza i interpretacja wynikéw badan.

3.1. Charakterystyka badanej populacji....41

3.2. Postrzeganie starosci i ludzi starych przez badana populacje....45
3.3. Sytuacja zyciowa i zawodowa rodzicow badanej préby....50


https://gotoweprace.eu/postawy-i-oczekiwania-dzieci-wobec-swoich-starych-starszych-rodzicow-w-swiadomosci-studentow/
https://gotoweprace.eu/postawy-i-oczekiwania-dzieci-wobec-swoich-starych-starszych-rodzicow-w-swiadomosci-studentow/
https://gotoweprace.eu/postawy-i-oczekiwania-dzieci-wobec-swoich-starych-starszych-rodzicow-w-swiadomosci-studentow/
https://gotoweprace.eu/postawy-i-oczekiwania-dzieci-wobec-swoich-starych-starszych-rodzicow-w-swiadomosci-studentow/

3.4. Stosunek badanych do swoich starych (starszych) rodzicow....55

3.5.Stopien usamodzielnienia studentéw w stosunku do ich starych (starszych)
rodzicéw...60

3.6. Oczekiwania respondentéow wobec rodzicow w obecnej sytuacji i w
przysztosci...63

Whioski z badan....69
Bibliografia...74

Spis tabel i wykreséw...77
Zalaczniki....79

Wstep

Staros¢ jest nieodlacznym elementem ludzkiego zycia, stanem, do ktérego
dazymy, mimo ze wigze sie z nim wiele wyzwan, jak roéwniez ograniczen. Czesto
jest to czas, gdy role opiekuna przyjmuje mlodsze pokolenie - dzieci, ktore
zmagaja sie z roznymi oczekiwaniami, obawami i wyzwaniami zwigzanymi z troska
o swoich starszych rodzicéw. Temat ten jest nie tylko istotny z punktu widzenia
spotecznego, ale takze pod katem indywidualnym, dotyczy bowiem kazdego z nas,
niezaleznie od wieku czy statusu spotecznego.

Celem tej pracy magisterskiej jest analiza postaw i oczekiwan dzieci wobec
swoich starszych rodzicow w swiadomosci studentow. Wybor tej grupy wiekowej
nie jest przypadkowy - studenci to osoby na progu dorostosci, czesto zmagajace
sie z koniecznoscia podjecia odpowiedzialnosci za swoich starszych rodzicéw,
jednoczesnie balansujac miedzy oczekiwaniami rodzicow a dazeniem do
niezaleznosci.

W pierwszym rozdziale pracy omdéwione zostana problemy starzenia sie i starosci,
jakie pojawiaja sie w literaturze na ten temat. Przyblizone zostang takze teorie
starzenia sie oraz rozwdj gerontologii jako dyscypliny naukowej. Szczegolna
uwage poswiecono roli i miejscu ludzi starszych w spoteczenstwie i w rodzinie.

Drugi rozdziat skupia sie na aspektach metodologicznych badan wtasnych, w tym
okresleniu celu badan, sformulowaniu probleméw badawczych i hipotez
roboczych, wyboru metody, technik i narzedzi zastosowanych w badaniach, a
takze na przebiegu badan i ich organizacji.

Trzeci rozdziat jest poswiecony analizie i interpretacji wynikéw badan, obejmujac



charakterystyke badanej populacji, postrzeganie starosci i ludzi starszych przez
badana populacje, sytuacje zyciowa i zawodowa rodzicéw badanej proby, stosunek
badanych do swoich starszych rodzicéw, stopien usamodzielnienia studentow w
stosunku do ich starszych rodzicéw oraz oczekiwania respondentéw wobec
rodzicéw w obecnej sytuacji i w przysztosci.

Praca konczy sie wnioskami z badan, ktére maja na celu podsumowanie gtownych
odkry¢, a takze podkreslenie istoty problemu starzenia sie populacji i wyzwan,
jakie stoja przed miodszym pokoleniem w kontekscie troski o starszych rodzicow.

Podejmujac ten temat, chciatbym zwréci¢ uwage na wazne kwestie zwigzane ze
staroscia i zmieniajgcymi sie relacjami miedzy rodzicami a ich dorostymi dzie¢mi.
W pracy tej podkreslono konieczno$é zrozumienia perspektywy mlodszego
pokolenia wobec procesu starzenia sie ich rodzicéw oraz wyzwan, jakie niesie to
dla nich.

Stosunek do starosci, a w szczegdlnosci do starszych rodzicow, jest czesto
uwarunkowany wieloma czynnikami, takimi jak kultura, doswiadczenia zyciowe, a
nawet osobiste oczekiwania. Dlatego tez, przyblizajac ten temat, pragne zwrocic
uwage na te ztozone dynamiki i na to, jak wplywaja na relacje miedzy
pokoleniami.

Praca ta powstata na podstawie rozlegtej analizy literatury naukowej oraz badan
wlasnych przeprowadzonych wsrod grupy studentow. Starano sie w niej zawrzeé
zaréwno teoretyczne podstawy zrozumienia problemu, jak i praktyczne implikacje
zwigzane ze starzeniem sie populacji i rosnaca rola mtodszego pokolenia w opiece
nad starszymi.

Chociaz praca ta skupia sie na studentach, mam nadzieje, ze jej wyniki beda
uzyteczne dla szerszego grona osob, w tym dla oséb pracujacych z seniorami,
rodzicow starajacych sie zrozumie¢ oczekiwania swoich dorostych dzieci, a takze
dla tych, ktorzy sami sg w procesie starzenia i zastanawiaja sie, czego moga
oczekiwaé od swoich dzieci.

Niniejsza praca stanowi probe zrozumienia, jak mtode pokolenie postrzega swoje
role i obowiazki wobec starszych rodzicéw, jakie sa ich oczekiwania i jakie
wyzwania stojg przed nimi. Jest to temat o ogromnym znaczeniu spotecznym,
zwlaszcza w konteks$cie starzejacego sie spoleczenstwa, z ktorego wszyscy
jestesmy czescia. Mam nadzieje, Ze ta praca przyczyni sie do lepszego



zrozumienia tego zlozonego zagadnienia i bedzie poczatkiem dalszych,
dogtebnych badan w tej dziedzinie.

Zachecam do lektury, majac nadzieje, ze ta praca bedzie inspiracja do gtebszych
refleksji na temat naszych oczekiwan i postaw wobec procesu starzenia sie,
zaréwno wtasnego, jak i naszych najblizszych.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Pafistwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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