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WSTEP

Alkohol - na przestrzeni dziejéw - byt i jest najbardziej rozpowszechniong, w
réznych spoteczenstwach, substancja psychoaktywna. Naduzywanie oraz
uzaleznienie od alkoholu jest obecnie zasadniczym problemem zdrowotnym w
wielu krajach, takze w Polsce. Jest to problem tym powazniejszy, ze wiekszos¢
0s0b naduzywajacych czy uzaleznionych nie leczy sie, a wielu sposrod nich nie
zdaje sobie sprawy z tego, ze juz dawno przekroczyto prog nieszkodliwego
uzywania tej substancji. Wynika to z ogolnej tendencji do zaprzeczania, jaka
wystepuje wsréd osob naduzywajacych alkoholu, tendencji wspieranej jeszcze
przez ciche przyzwolenie spoteczefistwa czy niektorych subkultur spotecznych na
uzywanie srodkéw uzalezniajqcych.

Zjawisko spozywania alkoholu w Polsce jest aktualne od wielu lat, jednak



stosunkowo niedawno zaczeto je traktowac¢ nie jako norme spoteczng, dobry
polski zwyczaj, a problem spoteczny, ktérego skutki odczuwa cate spoteczenstwo.
Picie alkoholu jest w naszym kraju uwarunkowane historycznie, alkohol bowiem
traktowany byt jako lekarstwo na wszelkie schorzenia, forma zaptaty za
Swiadczenia, symbol poddanstwa warstw uposledzonych i zarazem antidotum na
zniewolenie. Zjawisko uzywania czy naduzywania srodkéw psychoaktywnych
stanowi przedmiot zainteresowania wielu dyscyplin naukowych o charakterze
spotecznym i medycznym. Picie alkoholu, palenie papierosow i zazywanie srodkow
farmakologicznych zaczynaja dominowac¢ nad zyciem coraz wiekszej liczby ludzi.
Naduzywanie alkoholu nie tylko prowadzi do powaznych probleméw spotecznych
czy zdrowotnych w zyciu jednostki, ale powoduje szkodliwe nastepstwa natury
emocjonalnej, spoteczno-ekonomicznej na poziomie rodziny i spoteczenstwa.

Zjawisko picia i upijania sie alkoholem jest zauwazalne w catej populacji,
szczegblna uwage jednak zwraca jego powszechnosé wsréd osob miodych.
Analizuja rézne badania jakie zostaly do tej pory na ten temat przeprowadzone
mozna zauwazy¢, ze zjawisko picia alkoholu wsrod dzieci i mtodziezy w Polsce to
problem, ktory wciaz narasta i przybiera bardzo niebezpieczne rozmiary. Problem
ten dostrzegany jest na co dzien. Chodzac ulicami miast niejednokrotnie widzimy
matoletnich spozywajacych ,tanie wina” badz inne napoje wysokoprocentowe. Na
dyskotekach az roi sie od mtodych amatoréw réznego rodzaju trunkéw. Ze
spozywaniem alkoholu mozna spotka¢ sie nawet w szkotach - dzieci w czasie
przerw w toaletach popijaja piwo, ,przepalajac” papierosem. Wsrod nastolatkéw
rosnie spozycie napojow alkoholowych, poszerza sie grupa pijacych, coraz czesciej
dochodzi do przekraczania progu trzezwosci. Mtodzi ludzie z puszkami piwa staja
sie powoli staltym elementem krajobrazu polskich miast. Grupy pijanych
wyrostkow na ulicach nie naleza do rzadkosci. Problem ten zauwazono i
rozpoczeto liczne dziatania profilaktyczne. Zatem zjawisko to powinno ulegac
stopniowemu ograniczaniu swego zakresu. Czy zatem rzeczywiscie polska
mtodziez jest tak rozpita? Czy mozna zauwazyC juz pewne zmiany wynikajace z
licznych dziatan organizacji, zmian w postawach rodzicow, szkot, naktadach na
profilaktyke? Czy problem wciaz jest tak razacy czy ulega stopniowemu
ograniczaniu swego zakresu?

Aby odpowiedzie¢ na te pytania postanowitam zbadac¢ zjawisko picia i upijania sie
alkoholem mtodziezy na przyktadzie gminy Oborniki. Wychodzac z zatozenia, ze
dostrzezenie problemu na poziomie lokalnym jest podstawa do generalizacji



ogdélnokrajowej, zdecydowatam sie przyjrzeé temu zjawisku zawezajac obszar
dzialania do mniejszej jednostki terytorialnej. Gléwnym celem mojej pracy jest
zbadanie zjawiska alkoholizowania sie mtodziezy z gminy Oborniki. Osiagniecie
tego celu taczy sie z czastkowymi celami, ktére obejmuja zakres, czestotliwosc,
ocene szkodliwos$ci spozywania napojow alkoholowych, ich dostepnos¢, itp.
Szczego6lna uwage pragne zwroci¢ na postawy rodzicéw wobec spozywania
alkoholu oraz uwarunkowania spoteczne i rodzinne.

Praca moja sktada sie z czesci teoretycznej, metodologicznej oraz analityczne;j.
Zostata ona podzielona na cztery rozdziaty.

W pierwszym rozdziale zamierzam przyblizy¢ podstawowe zagadnienia dotyczace
polityki spotecznej, by w ten sposéb nastapito wprowadzenie w dziedzine nauki, w
ktérej zakresie miesci sie temat mojej pracy. W rozdziale tym scharakteryzuje
zatem istote pojecia, zakres, cele i podmioty polityki spotecznej. Przesledze
réwniez jej historie oraz wyodrebnie i opisze patologie jako dziat tej polityki
spotecznej, ktéry miedzy innymi zajmuje sie alkoholizmem.

W rozdziale drugim wyjasnie zjawisko alkoholizmu rozpoczynajac od jego
zdefiniowania i ukazania réznych typologii. Nastepnie przejde do omdwienia
najistotniejszych regulacji prawnych dotyczacych alkoholizmu oraz oméwie jego
przyczyny i skutki. Na koniec scharakteryzuje owo zjawisko skupiajac sie
mtodziezy jako grupie odniesienia do tego tematu.

Po zaprezentowaniu zagadnien teoretycznych przedstawie zatozenia
metodologiczne. W trzecim rozdziale poza scharakteryzowaniem podstawowych
zagadnien z zakresu metodologii badan znajdzie sie rowniez doktadny opis
sposobu prowadzonych przeze mnie badan, wykorzystanej metody, techniki, celu,
problemu , hipotez i zmiennych badawczych. Na koncu tego rozdziatu
scharakteryzuje obszar badan wtasnych.

W czwartym rozdziale przedstawie wyniki badan oraz przeprowadzona analize
zebranego materiatu. W pierwszej kolejnosci scharakteryzuje badana grupe,
nastepnie ukaze zakres, ilos¢ i czestotliwos¢ spozywania alkoholu przez badana
mtodziez. Ukaze jak przedstawia sie zjawisko upijania sie mtodziezy i przejde do
uwarunkowan spotecznych oraz rodzinnych wptywajacych na dynamike
alkoholizowania sie.

Moge wyrazi¢ nadzieje, ze praca moja moze postuzy¢ innym ludziom chcacym



poznac zagadnienia zwigzane z polityka spoleczng, patologia i alkoholizmem.
Chciatabym takze aby stanowila pomocne zZrédto w nakierowaniu na mtodziez
dziatalnosci profilaktycznej i walki z ich alkoholizowaniem sie.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Pafistwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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