Percepcja zaburzen laknienia w
oczach nastolatkow w kontekscie
idealow popkultury

Wstep:

1
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3

. Przedstawienie tematu pracy
. Kaprys czy ofiara popkultury - uzasadnienie wyboru tematu pracy

licencjackiej w kontekscie kampanii reklamowej marki Nolita
przygotowanej przez Oliviera Toscani z udziatlem francuskiej aktorki,
Isabelle Caro, ktora przy wzroscie 165 cm wazy 31 kilo.

. Opis poszczegolnych rozdziatdw.

I Rozdzial: Zaburzenia laknienia

1.

Anoreksja ujecie definicyjne (Pierwsza naukowa definicja i opis anoreksji
sformutowane przez C.E. Laseug i W.W. Gull w 1873 roku.)

Zespot fizycznego wyniszczenia spowodowanego niewydolnoscia funkcji
przysadki opisany przez Simmondsa na poczatku XX wieku - na 20 lat
odwraca uwage klinicystow od psychologicznych aspektéw zaburzen
laknienia.

. Po roku 1930 na skutek udokumentowanych przypadkéw uszkodzenia
przysadki, ktorym nie towarzyszyt ekstremalny spadek masy ciala, zaczeto
poszukiwaé uwarunkowan biologicznych, psychologicznych, rodzinnych i
spotecznych, oraz szuka¢ mechanizméw przyczyniajacych sie do rozwoju
choroby)

Kryteria diagnostyczne

Bulimia (Pierwszy opis bulimii sformutowat w II wieku n.e. Galen.
Schorzenie to miato byé spowodowane przez kwas zoladkowy
odpowiedzialny za przesytanie do m6zgu niewtasciwych sygnatow.

. Indukowane wymioty utozsamiane z odtruwaniem organizmu podobnym
do upuszczania krwi

Objawy bulimii psychicznej i jej kryteria diagnostyczne (opisane w latach
szescdziesigtych XX wieku przez H. Bruch)

. G. Russell formutuje okreslenie bulimia nervosa, ktére rezerwuje dla
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9.

przypadkéw przebiegajacych w powigzaniu z jadtowstretem psychicznym
Rozréznienie Anoreksji i Bulimii. (Po raz pierwszy Amerykanskie
Towarzystwo Psychiatryczne uscislita, ze bulimia nie musi wystepowac z
anoreksja, mimo iz czesto jej wspottowarzyszy.)

IT Rozdzial: Spoteczne przyczyny i skutki

10.

. Wystepowanie chorob taknienia w przesztosci - anorexia mirabilis:
. a) Swiadome ograniczanie pokarméw w $redniowieczne zywotach

$wietych: Swiety Antoni, Swiety Szymon Stupnik, Swieta Katarzyna ze
Sieny, itd.

. b) Wystepowanie miedzy XVI a XVIII wiekiem tak zwanego fenomenu

»,poszczacych dziewczat”- prezentowanych na dworach i jarmarcznych
odpustach.

Zaburzenia taknienia w kontekscie ideatow popkultury - przedstawienie
teorii na temat zwigzku na temat czestotliwosci wystepowania zaburzen
laknienia wsréd osdéb bedacych pod wplywem zachodniego kregu
kulturowego.

. a) Wtodarczyk-Bisaga w 1994 roku opisata réznice w czestotliwosci

wystepowania w zaleznosci od badanej grupy spotecznej czy etnicznej. Na
przyktadzie wystepowania w krajach zachodniego kregu kulturowego w
porownaniu z Ameryka Potudniowa i Dalekim Wschodem

. b) Badania Mumford i Whitehouse z 1988 roku wykazaty, ze wraz z

przenikaniem wzorcow zwiazanych z kultura zachodnia zwieksza sie
ryzyko zapadania na choroby odzywiania u azjatyckich dziewczat.

. ¢c) Badania Nasser z tego samego roku wskazujg, ze studentki

pochodzenia arabskiego studiujace w Londynie znaczaco czesciej zapadaty
na jadtowstret psychiczny niz ich rodaczki studiujace w miejscu
zamieszkania.

. d) Rathner, Felker i Stiwers w swych badaniach z 1994 roku ustalili, ze

zaburzenia odzywiania dotykaja coraz czesciej osoby nie tylko z Srednich i
wyzszych grup spotecznych, ale tez z nizszych warstwach w
przeciwienstwie do lat ubiegltych, co moze by¢ spowodowane lansowanym
przez swiat mody kultem szczuptej sylwetki.

. Ideat pieknej kobiety i przystojnego mezczyzny lansowany przez swiat

mediow.
Opis zmian dotyczacych kryteridw, jakim musza sprosta¢ modelki



chodzace po wybiegach w porownaniu z trendami obowigzujacymi w
latach 80-90 XX wieku, kiedy seksowne byly zaokraglone ksztatty.

11. Kulturysta, homoseksualista i mezczyzna metroseksualny w kontekscie
zaburzen odzywiania wystepujacych u mezczyzn.

I1I. Rozdziat: Zaburzenia taknienia jako dostosowanie do wymogow kultury

- Wykazanie zakotwiczenia omawianych zjawisk i badanego tematu w teorii
socjologicznej

- opis metod i technik socjologicznych, dokonanie wyboru metody i techniki
adekwatnych dla badania omawianych zjawisk i uzasadnienie wyboru.

- prezentacja probleméw badawczych

- opis badanego srodowiska (opis badanej populacji, opis badanego obszaru).
- prezentacja wynikow badan

- odpowiedzi na problemy badawcze

Wstep

Celem tej pracy licencjackiej jest zrozumienie, jak nastolatki postrzegaja
zaburzenia taknienia w kontekscie ideatow popkultury. Ta praca skupia sie na
dwoch gtéwnych zaburzeniach taknienia, anoreksji i bulimii, analizujac ich
definicje, przyczyny i skutki, a takze ich spoteczne i kulturowe konteksty. Biorac
pod uwage rosnacy wptyw popkultury na mlodziez, autor pragnie zrozumieé, jak
idealy popkultury wplywaja na postrzeganie tych zaburzen przez nastolatkdw.

W zwiazku z tym, w pracy licencjackiej zostanie podjeta proba zbadania, jak
idealy popkultury, takie jak dazenie do idealnej sylwetki, moga wplywac na
postrzeganie i doswiadczenie zaburzen taknienia przez nastolatki. Badanie to ma
na celu dostarczenie informacji, ktére moga pomdc w opracowaniu
skuteczniejszych strategii prewencji i interwencji w zakresie zaburzen taknienia
wsrod miodziezy.

Praca pt. ,Percepcja zaburzen taknienia w oczach nastolatkéw w kontekscie
ideatéw popkultury” koncentruje sie na zbadaniu, jak zaburzenia taknienia sa
postrzegane przez nastolatkdw, uwzgledniajac role, jaka odgrywaja ideaty



popkultury w ksztattowaniu tych percepcji. Autor wykorzystuje kontrowersyjna
kampanie reklamowa marki Nolita, w ktérej uczestniczyta bardzo chuda francuska
aktorka, Isabelle Caro, jako punkt wyjscia dla tego badania.

W Rozdziale I, autor omawia definicje i historie zaburzen taknienia, takich jak
anoreksja i bulimia. Autor przedstawia ewolucje rozumienia tych zaburzen, od ich
postrzegania jako chordb fizycznych do uwzglednienia aspektow
psychologicznych, rodzinnych i spotecznych, ktére przyczyniaja sie do ich
rozwoju.

W Rozdziale II, autor omawia spoteczne przyczyny i skutki zaburzen taknienia,
uwzgledniajac historie tych zaburzen i role, jaka popkultura odgrywa w ich
powstawaniu i utrzymaniu. Autor prezentuje badania, ktore sugeruja, ze wptyw
kultury zachodniej na rézne grupy etniczne i spoteczne moze zwiekszaé ryzyko
wystapienia zaburzen taknienia.

W Rozdziale III, autor podejmuje prébe zrozumienia zaburzen taknienia jako
formy dostosowania do wymogdéw kultury. Przedstawia metody i techniki
socjologiczne, ktére zostaly wykorzystane w badaniach, a takze opisuje badane
srodowisko i prezentuje wyniki badan.

Ta praca stanowi wazny wktad do badan nad tym, jak popkultura wptywa na
percepcje i doswiadczenie zaburzen taknienia wsrdéd nastolatkow.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Pafistwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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