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Uzywanie réznego rodzaju srodkéw odurzajacych, toksycznych, szkodliwych dla
organizmu nie jest zjawiskiem zupelnie nowym. Ludzko$é uzywa substancji
zmieniajacych swiadomosc¢ od kilkudziesieciu tysigcleci. Mozna stwierdzi¢, ze
historia ich uzywania jest tak dtuga jak cywilizacja ludzka. Uzywanie substancji
psyhoaktywnych w kulturach pierwotnych lub zblizonych, nie jest jednak
problemem spotecznym, czego przyktadem moga by¢ Indianie Kolumbijscy, ktorzy
zujac liscie koki ( surowiec do wyboru kokainy) nie zdradzaja symptomow
wystepowania uzaleznienia.

We wspotczesnym swiecie na niespotykana wczesniej skale pojawito sie zjawisko
naduzywania substancji odurzajacych. Szczego6lnie wsrdd ludzi mtodych, ktorzy
czesto nie maja Swiadomosci zagrozenia, odurzanie stanowi alternatywe- sposéb
na zycie.

Problem narkotyzowania sie mtodziezy staje sie coraz bardziej powszechny i
dosiega on coraz mtodsze dzieci. Z roku na rok coraz wiecej mtodych osob siega
po narkotyki. Wiekszos$¢ robi to raz lub kilka razy i wiecej nie prébuje, jednak
duza liczba tych, co sprobowali uzaleznia sie i zaczyna zazywa¢ wcigz mocniejsze
srodki i w coraz wiekszej ilosci ( dawce). Zastraszajacy jest fakt, iz dostep do
narkotykéw jest niezwykle latwy, (mimo, iz posiadanie i zazywanie narkotykéw
jest nielegalne) i zdobycie ich przez mtodziez czy dzieci nie przedstawia dla nich
zadnego problemu. Nawet te osoby, ktére same nie zazywaja narkotykéw wiedza
gdzie je kupi¢, czesto znaja osoby handlujace narkotykami ( z widzenia lub
osobiscie), lub wiedza gdzie je znalezc¢ i jak sie z nimi mozna skontaktowad.

Blisko 80% mtodych ludzi miato doSwiadczenie z narkotykami. Co oznacza, iz
kilkakrotnie byli sSwiadkami zazywania narkotykow przez inne osoby, albo sami



byli czestowani narkotykami, albo tez wsrdd ich znajomych znajduja sie osoby
zazywajace Srodki odurzajace. Wiek inicjacji narkotykowej to gtéwnie okres
miedzy 15 a 17 rokiem zycia- i wiek ten ciagle sie obniza.

Niepokojacym faktem jest to, Ze rodzice dzieci, ktore naduzywaja narkotykéw nie
maja o tym pojecia. Nie potrafia oni rozpoznac¢, charakterystycznych objawow
zazywania narkotykéw. Nawet, jesli ich dziecko znajduje sie pod wpltywem
jakiegos srodka odurzajacego- oni tego nie zauwazaja. Nie wiedza, na co powinni
zwroci¢ uwage, co powinno wzbudzaé ich podejrzliwosé¢, czesto bltednie mniemaja,
iz ten problem nie dotyczy ich rodzin.

Zjawisko narkomanii jest bardzo zlozone, ma wielorakie uwarunkowania zaréwno
srodowiskowe jak i osobowosciowe. Problem przez swoje rozmiary stat sie kolejna
plaga spoteczna.

Zainteresowanie zjawiskiem narkomanii jako jednym z najdotkliwszych przejawéw
patologii spotecznej siega szerokich kregéw spoteczenstwa i elit politycznych.
Zjawisko to obrosto legendami przesadami, wkomponowane w okreslona
strukture, otoczenie jest lekiem przed masowoscia natogu. Nie ma panstwa, ktére
nie borykatoby sie z tym problemem. Smiato mozna powiedzie¢, ze dotychczas nie
zostata sformutowana zadna definicja stowa narkomania, ktéra by w sposob peiny
i kompleksowy zawarta wszystkie aspekty tego zjawiska. Kazda z dziedzin nauki
czy tez prawa konstruuje pojecie narkomania skupiajac sie tylko na niektérych
aspektach tego zjawiska. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia narkomania nie
jest choroba jednolita, lecz szeregiem jednostek diagnostycznych ze wspdélnym
mianownikiem, ktérym jest narkotyk w szerokim pojeciu. Eksperci WHO w 1997
roku okreslili narkomanie jako , stan okresowego lub chronicznego zatrucia,
wywotanego powtarzalnym wprowadzeniem narkotyku. Za narkotyk natomiast
uwaza sie kazda substancje pochodzenia roslinnego lub syntetycznego, ktora
wprowadzona do organizmu moze zmodyfikowac jedna lub kilka funkcji i w
wyniku powtarzalnego zazywania doprowadzi do powstawania zaleznosci
psychicznej lub fizycznej”.

Wraz ze wzrastajaca liczba uzaleznionych lub tez bezposrednio zagrozonych
uzaleznieniem, wzrasta liczba przestepcow zwigzana z narkotykami. Powstata
nowa kategoria przestepcow zajmujaca sie wyrobem, przemytem i handlem
narkotykami na ogromna skale. Przetom XX wieku wraz postepem
technologicznym i poczatkiem laboratoryjnej produkcji alkaloidéw, opium i
kokainy- narkomania otrzymata nowe wymiary masowosci i epidemicznego



sposobu rozprzestrzeniania sie. Ekspansja transportu i handel miedzynarodowy
zmniejszyly odlegtosci, naturalne bariery miedzy narodami, dlatego plaga
narkomanii nie omineta zadnego panstwa.

Swiatowa Organizacja Zdrowia ( WHO) w 1997 roku szacowata liczbe 0sdb
uzywajacych narkotyki na 60 milionéw, na calym Swiecie. Najwieksza, bo 30
milionowa grupe stanowia ,Konsumenci” konopi indyjskich, indyjskich, ktérych
jest wytwarzana marihuana i haszysz, 1,6 miliona stanowia osoby uzaleznione od
kokainy, 1,7 miliona to osoby uzaleznione od opium, a 700 tysiecy od heroiny.

Wzrost produkcji narkotykow powoduje spadek cen rynkowych, a to z kolei
przyczynia sie do wiekszej dostepnosci narkotyku dla wiekszych grup
spotecznych. Wedlug danych zawartych w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 1999- 2001 na rynku polskim dostepne sa praktycznie
wszystkie rodzaje narkotykow. Pochodza one glownie z przemytu, nie liczac
produkowanych w kraju. Gtéwnymi krajami pochodzenia narkotykéw na naszym
rynku sa: Holandia, Belgia, Niemcy.

Zmiana sytuacji gospodarczej naszego kraju spowodowata, ze od poczatku lat
dziewiecdziesiatych dystrybucja narkotykow Polsce stala sie optacalna, a przepisy
prawne zwigzane z handlem narkotykami byly przestarzate i wrecz gwarantowaty
bezkarnos¢ (do 1997 r.). Byly to bardzo dogodne warunki do poszukiwania zrodta
szybkiego zysku.

Przez wiele lat brak konkretnej wiedzy i zaniedbania w dziedzinie zwalczania
narkomanii spowodowaty, ze szerokie rzesze Polakow nadal upatruje wieksze zto
w samych narkomanach, a nie dostrzegaja grozby stwarzanej przez handlarzy i
producentéw narkotykéw. Dlatego miedzy innymi Swietnie rozwinety sie
zorganizowane sieci dealeréw docierajacych do klubow, dyskotek, szkot, i osiedli.

Stopniowy rozw(j zjawiska odurzania sie nastapil na poczatku lat 70- tych,
gtownie wsrod mtodziezy. Wigzato sie to z nowymi przejawami zycia spoteczno-
kulturowego, nowe ideologie, zwlaszcza hippisowskie akceptowaly zazywanie
roznych srodkéw odurzajacych i psychotropowych jak tzw. ,wyzwalacze
umystéw”. Byta nawet ,moda” na branie. Glownymi Zroédtami narkotykéw byty
wowczas apteki, szpitale i zaktady produkujace srodki odurzajace. Mozna byto je
kupic¢ od dealeréw na tzw. bajzlu. Zdobywano je za pomoca kradziezy lub falszujac
recepty. Prawie kazdy narkoman nauczyt sie wytwarzac¢ preparaty z maku



(mleczko makowe, makiwara, kompot) na potrzeby wlasne i kolegéw. Tak wlasnie
odurzenie w niektérych kregach stato sie celem samym w sobie i sposobem na
zycie. Wtedy wtasnie wsrod wiekszosci spoteczenstwa powstat schemat jak
wyglada narkoman- ¢pun: ,Brudny, wychudzony, zaniedbany, obdarty mtody
cztowiek z patologicznej rodziny z btyszczacym wzrokiem, marzacy tylko o tym, by
zdoby¢ ,towar”, ,dac sobie w kanal” i ,odlecie¢”. Moze i ten obraz sie powiela, ale
to juz mit.

W latach 90- tych, wraz z otwarciem sie Polski na Zachdd, rodzima narkomania
zaczeta upodabnia¢ sie do standardow swiatowych. Zwiekszylo sie spozycie
klasycznych narkotykéw, rynek miedzynarodowy zostat zdominowany przez
produkowana w Polsce amfetamine. Przestepczosé zwigzana z narkotykami
nabrata cech przestepczosci zorganizowanej. Pojawily sie narkotyki tzw.
Autorskie, takie jak Ekstaza, Fantazja, UFO.

Nadal niepokojacym faktem jest obnizanie sie dolnej granicy wieku bioracych
narkotyki, granica ta juz wynosi 9- 10 lat, czyli narkotyki zazywaja dzieci szkot
podstawowych.

Zmienit sie takze wyglad wspoétczesnego narkomana- na poczatku ,brania” nie
rozpoznajemy go w grupie mtodziezy. Jest czysty, zadbany, uczy sie badz pracuje.
Chce cos osiagna¢ w zyciu i uwaza, ze narkotyk moze mu w tym pomoc. Czesto
pochodzi z tzw. ,,dobrej rodziny”. Kiedys strzykawka byta atrybutem narkomana,
obecnie raczej nie bierze sie ,do zyly”. Teraz sie wacha, pali, wdycha- to nie
zostawia sladéw, a dobrze ,kreci”. Taki mtody narkoman ,do zyty” zacznie brac
dopiero za kilka lat.

Mimo, ze tak zmienit sie wyglad narkomanéw dealerzy doskonale wiedza jak do
nich trafi¢. Wiedza dobrze, kto jest ,potrzebujacy”, znaja ich mozliwosci
finansowe, a nawet towar dostarczaja na zamowienie telefoniczne.

Narkotyki praktycznie sa wszedzie dostepne, siegaja po nie bardzo mtodzi ludzie
nieswiadomi skutkow- uzalezniaja sie, choruja i umieraja
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