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Wstep

Mobbing jest pojeciem, ktéremu poswieca sie coraz czesciej uwage. Styszymy o
nim w pracy, szkole oraz w codziennym zyciu. Z kazda chwila staje sie problemem
coraz wiekszej wagi. Zjawisko to jest nagtasniane przez prase i srodki masowego
przekazu. Objawia sie dzi§ w swiecie ludzi dorostych, mtodziezy i dzieci. Budzi
duze zaniepokojenie w relacjach wychowawczych oraz obowigzku uczeszczania do
szkotly. Bardzo czesto zachowania, ktére spotykaja uczniow w szkole sa
przenoszone do codziennego zycia. Zaburzaja czynnosSci zwigzane z



funkcjonowaniem fizycznym oraz psychicznym. Mobbing w szkole moze by¢
przejawem brutalnosci, arogancji lub przyjmuje formy presji psychicznej. Terror
emocjonalny jest jednym z najbardziej dotykajacych probleméw. Powoduje
depresje, wewnetrzny lek i strach. Bardzo ciezko zauwazy¢ szykanowanie
réwiesnicze. Swiadek ani ofiara nie alarmujq o zaistniatych incydentach. Nie
mozna liczy¢ na czyjas pomoc i zrozumienie.

Mobbing jest zjawiskiem, ktéry wystepuje w kazdej szkole, bez wzgledu na to czy
sprawca jest uczen, rowiesnik czy tez nauczyciel. W jednych szkotach jest to
widoczne, w innych ukryte za murami- nikt o tym nie styszy, nikt tego nie widzi.
Mtodziez przechodzi obok problemu nie zwracajac uwagi na powage zaistniatej
sytuacji. Moim zdaniem szkota jest miejscem nie tylko nauczania, ale rowniez
wychowania. Wpaja nam zasady moralne. Uczy jak zy¢ w zgodzie z natura i innymi
ludzmi. Pomaga nam zdobyé wyksztalcenie i polepszy¢ perspektywe naszej
przysztosci. To wlasnie w szkole powinna panowac¢ przyjazna atmosfera. O
problemach nalezy gtosno rozmawia¢. Nie nalezy sie ich baé, wstydzic¢, czy tez
traktowac jako temat tabu. Strach nie jest dobrag metoda ani ucieczka. Kumuluje
w nas nieche¢, lek, depresje, zatamania nerwowe i przeszkadza w prawidlowym
funkcjonowaniu w spoteczenstwie. Czesto doprowadza do wyeliminowania
jednostki poprzez odepchniecie. Mobbing posiada szerokie znaczenie. Powinien
staC sie tematem merytorycznej i praktycznej dyskusji rozpoczynajac od
Ministerstwa Edukacji i Oswiaty nie wylaczajac polityki, ktéra odgrywa kluczowa
role i od niej wiele zalezy.

Mobbing jest problemem wspdétczesnego swiata, i nie dostrzega krzywdy jaka jest
wyrzadzana miodemu pokoleniu. W mtodych ludziach tkwi przysztos¢. To oni
kreuja przebieg rozwoju przemystu i nauki. Tymczasem swiat mtodego cztowieka
to przemoc, agresja i strach o lepsze jutro. Nekanie i krzywda ludzka jest
wszedzie. Brakuje pomocy, wspdtczucia i wsparcia, ktore tak wiele znaczy.
Rodzice w pogoni za polepszeniem sytuacji materialnej nie dostrzegaja krzywdy i
probleméw swoich dzieci, ktére zaczynaja sie wtasnie w Srodowisku szkolnym.
Brak akceptacji ze strony réwiesnikdw, problemy w przyswajaniu wiedzy, oceny
niedostateczne i nieodpowiednie zachowanie to pierwsze oznaki sygnalizujace
btedy wychowawcze, ktore zle wplywaja na rozwoj fizyczny i psychiczny jednostki.
Che¢ zmiany w zbyt pdZnym okresie dojrzewania moze spowodowac bunt, z
ktorym jest zwigzana miodziencza agresja. Czesto jest ona wytladowywana wilasnie
w szkole- na innych jednostkach spotecznych. Cheé dominacji nad druga osoba



odgrywa kluczowa role mobbingu, czyli nekania, szykanowania i przemocy.

Ze wzgledu na coraz wieksza skale tego zjawiska oraz jego liczne negatywne
skutki zdecydowatam sie na zbadanie i opisanie tego problemu w mojej pracy.

Pierwszy rozdzial mojej pracy dotyczy zjawiska mobbingu. Zawartam w nim
charakterystyke pojecia, jego opis oraz przyczyny wystepowania. Rozdziat drugi
opisuje relacje, jakie zachodza pomiedzy potencjalnym sprawca oraz ofiara
mobbingu. Ukazalam w nim sposoby przeciwdziatania mobbingowi w szkole oraz
przepisy prawne, ktore dotycza tego zjawiska. Rozdzial trzeci jest poswiecony
srodowisku szkolnemu oraz przemocy jaka w nim dominuje. Zinterpretowatam
negatywne skutki przemocy- agresje, maltretowanie oraz presje wywierane na
poszczegdlne osoby w srodowisku. Przedstawilam w nim informacje dotyczace
przemocy ze strony nauczycieli oraz skutki jakie wywotuje przemoc, a takze
sposoby jej zwalczania. Rozdzial czwarty metodologiczny zawiera cel,
problematyke, metody i techniki jakimi sie postugiwatam. Ostatni rozdziat
przedstawia analize przeprowadzonych przeze mnie badan.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Pafistwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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