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Wstep

Trescia niniejszej pracy jest problematyka samobéjstwa. Smieré samobdjcza dla
ogotu spoteczenstwa zarowno fascynujaca jak i przerazajaca - dla nas kiedy mamy
z nia do czynienia blizej- dziata na wyobraznie, wptywa na uksztaltowanie sie
naszych dazen, klesk lub nadziei. W rzeczywistosci teatrem samobdjstwa jest
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zycie. Samobdjstwo wbrew potocznemu mniemaniu czesciej ma miejsce we
wlasnym domu niz w szpitalu, moze dosiegna¢ zaréwno znana osobistos¢ o ktorej
czytamy w gazecie jak tez naszego sasiada zza Sciany, kogos z rodziny lub porostu
nas samych. Smier¢ oséb najblizszych jest réwniez nasza kleska, nieszczesciem,
jest ostateczna rezygnacja ze wspolnych uznawanych dotychczas wartosci. Czesto
$Smier¢ samobdjcza stanowi kres dazen i cierpien- a mysl o samobdjstwie jest
jedyna pociecha i wyjsciem. Prawo napietnowato samobdjstwo jako zbrodnie,
religia nazywa je grzechem, a spoteczenstwo odwraca sie od niego. Najczesciej
prébuje sie je zatuszowac lub usprawiedliwi¢ choroba umystowg, tak jakby byto
ONno najwyzsza aberracja antyspoteczna.

Samobojstwo jako czyn samouszkodzenia podjety z zamiarem pozbawienia sie
zycia stanowi obecnie powazny problem spoteczny. Fakt popetienia samobdjstwa
w giownej mierze zwigzany jest z szybkim rozwojem spotecznym,
charakteryzujacym sie wzmozonym tempem przemian w sferze spoteczno-
kulturowej, naukowo-technicznej i ekonomicznej. Niekiedy drastyczne obnizanie
sie stopy zyciowej, brak srodkéw na utrzymanie rodziny, bezrobocie i kryzys
wartosci powoduje, ze ryzyko zachowan autodestrukcyjnych u ludzi znacznie
wzrasta.

Samobdjstwo jest zachowaniem ztozonym, uwarunkowanym wieloczynnikowo.
Powodem sa oddziatywujace na siebie czynniki: psychospoteczne, biologiczne,
zaburzenia psychiczne, obciazenia genetyczne, wazne wydarzenia majace miejsce
w rodzinie czy cechy osobowos$¢ oraz przewlekte choroby. Sam fakt Ze codziennie
na $wiecie co najmniej 1500 oséb odbiera sobie zycie, a dziesieciokrotnie wiecej
-15 000 usituje je popeié¢, stanowi palacy problem ogdlnospoteczny. Pamietajmy,
ze samobdjstwo bylo i jest uwazane za wskaznik spotecznej dezintegracji. Im
spoteczenstwo spojniejsze, bardziej zwarte, tym nizsze wspotczynniki samobdjstw.

Wybierajac problem samobdjstwa mialem na uwadze nie tylko humanistyczny
aspekt zjawiska, ale rowniez problem aktualnie spoteczny- w wielu krajach jak i w
Polsce notuje sie stalty wzrost popetnianych samobdjstw. Dodatkowa okolicznosc¢
przedstawienia problemu zachowan suicydalnych jest wzrastajaca ilos¢
samobodjstw wsrod dzieci i mtodziezy. Corocznie kilkadziesigt dzieci w Polsce
umiera w wieku od 10-14 lat ( w roku 1996 odnotowano 63 zgondéw samobdjczych
dzieci) i kilkaset w wieku od 17-20 lat (w samym tylko wojewddztwie
Warszawskim w 1996 r. odebrato sobie zycie 20 oséb).



Ze wzgledu na mata dostepnosé¢ materiatéw i mate zainteresowanie problemem
samobdjstwa w polskiej literaturze chciatem te luke uzupeini¢ przedstawiajac
problem samobdjstwa w aspekcie interdyscyplinarnym, pokaza¢ kto, gdzie i w jaki
sposob popetnia samobdjstwo. Ale istotne bylto takze dla mnie aby niniejsza praca
odpowiedziata chociaz w minimalnym stopniu na pytanie dlaczego cztowiek
popeinia samobdjstwo.

Praca obejmuje 5 rozdzialéw i zakonczenie. Rozdzial 1 przedstawia teoretyczne i
historyczny rozwoj pogladéw na samobdjstwo. Rozdzial 2 traktuje o
socjologicznym uwarunkowaniu samobdjstw, przedstawia samobdjstwo jako
problem spoteczny i méwi kto i gdzie popetnia samobdjstwo. Rozdziat 3 opisuje
aspekt psychobiologiczny samobdjstwa, jego etiologie, przyczyny i motywacje.
Rozdziat 4 méwi o problemie samobdjstwa w Srodowiskach zamknietych jakim jest
wojsko. W rozdziale 5 dowiemy sie o technikach popeienia samobdjstwa a takze
czy $Smieré byla wynikiem samobdjstwa, wypadku czy tez umyslnego dziatania
0sOb trzecich. Na koncu podaje spis bibliograficzny obejmujacy pozycje wprost
lub posrednio wykorzystane w pracy.
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To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Panstwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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