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Wstep

Od najdawniejszych czasow géry przyciagaly uwage cztowieka. W ciagu
wielowiekowego rozwoju, widziat on w nich siedzibe bogdéw i tajemniczych sit
przyrody, kraine zwierzyny, skarbéw, drogocennych kamieni i ziot leczniczych. To
tajemnicze piekno od wiekéw fascynowato cztowieka, ktory zachwycony tym
pieknem, rozkosza obcowania z nim, starat i stara sie zawsze by¢ blisko niego i
poznawac go nieustannie. Totez wzdtuz Doliny Wagu i Popradu, u podnoza gor juz
w II w. p n.e. ciggneli kupcy etruscy i italscy. Niskie przetecze karpackie staty sie
naturalnymi drogami dla kupieckich karawan z péinocy na potudnie . Slady ich
przejs¢ odkrywa nauka do tej pory w postaci réznych narzedzi, monet, posazkéw i
przedmiotéw kultu. Mimo, ze nie byli turystami w dzisiejszym tego stowa
znaczeniu ani mysliwi, ani zbieracze ziét, ani poszukiwacze skarbéw, to wdzierali
sie oni w nieznane czesci gorskie i byli pierwszymi, ktorzy je odkrywali i ich
piekno. Za pierwsza wyprawe turystyczng uwaza sie wycieczke, jaka odbyta w
1565 r. Beata z Koscieleckich Laska, najprawdopodobniej do Zielonego Stawu
Kiezmarskiego. 1

Gory Swietokrzyskie sa miejscem, gdzie od setek lat, tak wielu ludzi kieruje swoj
wzrok oraz swoje kroki. Che¢ poznania urokéw tego wspanialego pasma
gorskiego sprawila, ze powstato bardzo duzo szlakow turystycznych, gdzie kazdy,
kto je przemierzy chociaz raz, dozna wielu wrazen wizualnych i emocjonalnych i
bedzie staratl sie wracac na te szlaki ponownie.

Jest to rejon, gdzie kazdego roku tysigce turystéw przemierza goérskie Sciezki.
Wszyscy pragna blizej poznac uroki przyrody ale takze kulture mieszkajacych tam
ludzi.

Te kilka zdan wprowadzajacych do mojej pracy pokazuje ogromne zafascynowanie
pieknem Go6r Swietokrzyskich, a przede wszystkim Swietokrzyskiego Parku
Narodowego wielu ludzi Dokonujac wyboru tematu mojej pracy dyplomowej
wzietam pod uwage, szczegdlne umilowanie przeze mnie oraz blizsze poznanie
urokow wystepujacej tam przyrody ozywionej i nieozywione;j.

Tematem pracy jest udowodnienie hipotezy atrakcyjnosci Tatr Zachodnich na
przyktadzie dwoch gtownych dolin: Koscieliskiej i Chochotowskiej dla turystyki
pieszej.

Ta forma chodzenia po gdérach, szczegolnie latem, jest naturalna i skuteczna



forma aktywnosci fizycznej, ktéra moga uprawiaé wszyscy, w grupach i
pojedynczo. Chociaz wedréwki te zaliczaja sie do turystyki kwalifikowanej, jako
turystyka piesza goérska, nie wymaga ona jednak duzej kondycji fizycznej.
Wedrdéwki te, to znakomity sposob na spedzenie wolnego czasu, mozliwos¢
odreagowania od codziennych trosk i streséw oraz przede wszystkim wypoczynek
dla zdrowia, lepszego samopoczucia, przy jednoczesnym poznawaniu ojczystego
kraju i podziwianiu przepieknych widokéw gorskich. Wypady w gory to tez wielka
atrakcja, szczegdlnie dla wszystkich ,mieszczuchow”.

Celem i gtdéwnym zadaniem pracy jest charakterystyka Tatr Zachodnich jako gor,
gdzie istnieja przerdzne mozliwosci do uprawiania turystyki pieszej dla turysty w
réznym wieku, mtodszego i starszego, silniejszego i stabszego z wszystkimi
zaletami i takze niebezpieczenstwami tych wedrowek.

Praca sktada sie : ze wstepu, 4 rozdziatéw, podsumowania, bibliografii, We
wstepie przedstawitam cel, zadania, hipoteze oraz metody badawcze mojej pracy.

W rozdziale 1 scharakteryzowatam Tatry ogdlnie: zasieg, budowe geologiczna,
klimat, hydrografie, przyrode Tatr. W rozdziale 2 opisatam turystyke
kwalifikowana w Tatrach, a mianowicie przypomniatam pierwszych turystow,
przyblizytam pojecie turystyki kwalifikowanej i turystyki pieszej gérskiej oraz
gtdowne organizacje turystyczne. W rozdziale 3 scharakteryzowatam walory
turystyczne Tatr Zachodnich na przykladzie gtéwnych dolin: Koscieliskiej i
Chochotowskiej. W rozdziale 4 przedstawitam zagospodarowanie turystyczne
tychze dolin w Tatrach Zachodnich: baze noclegowa, zywieniowa, towarzyszaca
oraz dostepnos¢ komunikacyjna.

Prace zakonczytam podsumowaniem, w ktéorym przedstawitam ogdlne wnioski
odnosnie tematu przedstawionego w pracy i przede wszystkim, zachecitam
wszystkich do uprawiania turystyki pieszej w Tatrach. Do pracy oprécz bibliografii
dotaczytam tabele, wykresy i fotografie.

Na podstawie zgromadzonego materiatu badawczego przedstawiam hipoteze:

1. Tatry Zachodnie to jeden z najatrakcyjniejszych terenow turystycznych
Polski;

2. Doliny w Tatrach Zachodnich, w szczegdlnosci: Koscieliska i
Chochotowska stwarzaja szerokie mozliwosci uprawiania turystyki pieszej;

3. Mozliwosci uprawiania turystyki pieszej gérskiej w Tatrach Zachodnich



istnieja dla kazdego, w réznym wieku, we wszystkich porach roku, oprocz
zimy, a mozliwosci te sa najwieksze latem.

W celu zweryfikowania postawionej hipotezy staratam sie w pracy odpowiedzieé
na nastepujace pytania badawcze:

1. W jaki sposdb potozenie geograficzne Tatr wptywa korzystnie na zdrowie i
samopoczucie cztowieka;

2. Czy baza turystyczna jest nalezycie przygotowana do przyjecia turystow o
kazdej porze dnia;

3. Czy szlaki turystyczne w Tatrach Zachodnich stwarzaja dogodne warunki
do wedrowania.

W celu zebrania materiatu badawczego do napisania pracy zastosowatem
nastepujace metody badawcze:

» Analiza literatury przedmiotu, kwerenda biblioteczna;

= Analiza dokumentow turystycznych: przewodnikéw i map;

= Obserwacje i doswiadczenia wtasne,

» Rozmowy z turystami uprawiajacymi turystyke piesza i analiza ich opinii o
Tatrach Zachodnich;

= Rozmowa z dr inz. Wojciechem Gasienica Byrcynem - zastepca dyrektora
ds. dydaktyki w TPN, w latach 1990 -2001 dyrektorem naczelnym TPN;

= Analiza danych statystycznych otrzymanych z TPN;

= Analize literatury, dokumentéw i innych zrdodet staratem sie prowadzic
poprzez zweryfikowanie wielu informacji, z ktorych wybratem
najciekawsze, dotyczace bezposrednio tematu mojej pracy.

Prawdziwy turysta bedac w Tatrach tylko raz ,zaraza” sie nimi, a jego ,choroba”,
polega na ciagtych powrotach w ten jeden z najpiekniejszych zakatkow Polski. Tak
sie tez stato ze mna. Decyzja o napisaniu pracy dyplomowej na temat turystyki
pieszej w Tatrach Zachodnich, potwierdzam moja ogromna pasje i zachwyt nad
tymi przepieknymi widokami, ktéore mozna obejrzeé, chodzac po gdérskich
Sciezkach.

Liczba stron 106

Nazwa Szkoty Wyzszej -

Rodzaj pracy magisterska




Rok oddania 2006
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