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Wstep

Dlugo nie mogtam podjac¢ decyzji, na jaki temat napisze prace licencjacka i jakim
obszarem badawczym chcialabym sie zajmowaé. Powodem moich rozterek byto to,
iz wiele rzeczy budzi moja ciekawos¢, a zwlaszcza sprawy zwiazane z ludZmi, ich
decyzjami i wyborami. W przysztosci chcialabym pomaga¢ mlodym ludziom
usamodzielnia¢ sie. Polegatoby to na tym, ze wspdlnie z mtodym cztowiekiem
tworzony bylby tzw. Plan usamodzielniania, w ktérym wyznaczony bylyby zadania
i cele, jakie mtoda osoba ma osiagnac¢, po to , azeby w przysztosci mogta
samodzielnie realizowac sie zaréwno na polu zawodowym jak i w zyciu osobistym.
Takie osoby trzeba motywowac¢ do dziatania, pomaga¢ w podejmowaniu decyzji,
lecz nie wolno decydowaé za nie. Warto wskazywaé rézne drogi, lecz nie
dokonywac¢ wyboru.

Mtodzi ludzie nie zawsze jeszcze wiedzg, czego chca. Sa juz prawie dorosli, ale nie
sa jeszcze dojrzali. Majag mndéstwo pomystéw na wlasne zycie, na marzenia i
pragnienia, ktére czasami sa rézne od oczekiwan oséb, ktére ich wychowywatly.
Wtedy czesto dochodzi do konfrontacji, spieé, nieporozumien. Zdarza sie réwniez,
ze miodzi ludzie nie wiedza, czego chca lub nic im sie nie chce i nie widzg sensu w
podejmowaniu jakichkolwiek dziatan. Zreszta skad maja wiedzie¢, skoro
dotychczas inni podejmowali za nich decyzje i mowili im co jest dla nich najlepsze.

Takich rozterek jest wiele, jak wiele jest problemow stanowigcych ciekawy obszar
do rozwazan. Przeciez ci mtodzi ludzie niebawem beda decydowaé o swoim losie i
losie spoteczenstwa. Beda rodzicami , przekazujacymi swoim dzieciom wartosci,
uczacymi je podejmowania decyzji i dokonywania wyborow. By¢ moze wtasnie
dlatego interesuje mnie to, jakie mtodzi ludzie maja aspiracje, jakie sa ich plany
zyciowe i jakimi wartosciami kieruja sie w zyciu. Bo ich postepowanie, decyzje i
wybory beda miaty réwniez w jakims stopniu wptyw na moje zycie.



Praca sklada sie z czterech rozdziatow.

W rozdziale pierwszym zajmuje sie charakterystyka wieku dorastania oraz opisem
poszczegolnych faz rozwojowych tego okresu.

W rozdziale drugim przedstawiam pojecie aspiracji i innych pojeé¢ z tego zakresu.
Ponadto prezentuje sie rowniez charakterystyke pozioméw i rodzajéw aspiracji.

Trzeci rozdziat opisuje podstawy metodologiczne mojej pracy. Zawiera przyjete
problemy i hipotezy badawcze, zmienne, wskazniki oraz metody, techniki i
narzedzie badawcze.

W rozdziale czwartym przedstawiam wyniki i interpretacje badan wtasnych
dotyczace planéw zyciowych mtodziezy.

Catos¢ pracy zamyka spis bibliograficzny oraz aneks.

To jest gotowa, obroniona praca. Gdyby chcieli Panstwo zleci¢ napisanie zupelnie
nowej pracy, to zapraszamy na strone pisanie prac - sprawdzony serwis!
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