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Aktywnos¢ i biernos¢ to dwa kluczowe pojecia w zachowaniu ucznidw szkoty
podstawowej. Aktywnos¢ oznacza inicjowanie dziatan i podejmowanie aktywnosci
W procesie uczenia sie, natomiast biernosc to brak inicjatywy i checi do dziatania.
Problem aktywnosci i biernosci w zachowaniu uczniéw szkoly podstawowej wiaze
sie z kwestia aktywizacji intelektualnej i spoteczne;j.

Aktywizacja intelektualna to proces stymulowania myslenia i rozwoju umiejetnosci
poznawczych u uczniéw. Aktywizacja ta moze mie¢ miejsce w szkole, ale rowniez
poza nig, np. w trakcie zaje¢ dodatkowych, w czasie wolnym, czy w czasie zabawy.
Waznym elementem aktywizacji intelektualnej jest dostarczanie uczniom
réznorodnych bodzcéw poznawczych, np. poprzez zadawanie ciekawych i
wymagajacych zadan, prowadzenie dyskusji, zabawy zespotowe, czy
eksperymenty. Dzieki temu uczniowie maja szanse rozwija¢ swoja kreatywnos¢,
zdolnosci analityczne i logiczne, jak rowniez umiejetnosci spoteczne, takie jak
wspolpraca i komunikacja.

Aktywizacja spoteczna to proces stymulowania rozwoju umiejetnosci spotecznych i
interpersonalnych u uczniéw. Waznym elementem aktywizacji spotecznej jest
rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, takich jak stuchanie, mowienie, czy
pisanie, oraz umiejetnosci interpersonalnych, takich jak nawiazywanie kontaktéw,
wspolpraca, czy empatia. Uczniowie powinni mie¢ szanse na udzial w réznych
formach aktywnosci spotecznej, np. w organizowaniu imprez szkolnych,
wolontariacie, czy w aktywnym udziale w lekcjach. Waznym aspektem aktywizacji
spotecznej jest réwniez rozwijanie umiejetnosci spotecznych w trudnych
sytuacjach, takich jak konflikty czy sytuacje zwiazane z dyskryminacja czy



przemocaq.

Problem aktywnosci i biernosci w zachowaniu uczniéw szkotly podstawowej jest
powaznym wyzwaniem dla nauczycieli i specjalistéw z dziedziny edukacji. Wazne
jest, aby stosowac roznorodne metody aktywizacji, takie jak gry, zabawy,
konkursy, dyskusje i ¢wiczenia praktyczne. Dzieki temu uczniowie beda mieli
szanse na rozwijanie swoich zdolnosci i zainteresowan, a takze na rozwijanie
umiejetnosci spotecznych.

Ostatecznie, aktywizacja intelektualna i spoteczna jest niezbednym elementem w
procesie edukacji uczniow szkoty podstawowej. Poprawia ona jakos$¢ procesu
nauczania, umozliwia uczniom rozwijanie swoich zdolnosci i zainteresowan, a
takze wplywa na ich rozwdj emocjonalny i spoteczny. Dlatego wazne jest, aby
nauczyciele stosowali roznorodne metody aktywizacji, ktére beda dostosowane do
potrzeb i umiejetnosci uczniow.

Zachecanie ucznidw do aktywnosci i rozwijania ich umiejetnosci poznawczych i
spotecznych powinno by¢ priorytetem dla nauczycieli i specjalistow z dziedziny
edukacji. Dzieki temu uczniowie beda mieli szanse na rozwoj swojej kreatywnosci,
zdolnosci analitycznych i logicznych, a takze na rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych i spotecznych. W efekcie beda mieli wieksze szanse na
osiagniecie sukcesu w nauce i w zyciu.

Waznym elementem aktywizacji intelektualnej i spolecznej jest rowniez
uwzglednianie indywidualnych potrzeb i umiejetnosci uczniéw. Nauczyciele
powinni dostosowywa¢ metody nauczania i aktywizacji do poziomu rozwoju
intelektualnego i spotecznego uczniéw, a takze do ich zainteresowan i potrzeb.
Dzieki temu uczniowie beda mieli szanse na rozwo6j swoich mocnych stron i na
przezwyciezanie trudnosci.

Podsumowujac, problem aktywnosci i biernosci w zachowaniu uczniow szkoty
podstawowej wymaga kompleksowego podejscia, ktére uwzglednia zarowno
aspekty intelektualne, jak i spoteczne. Wazne jest, aby nauczyciele stosowali
roznorodne metody aktywizacji, ktore beda dostosowane do potrzeb i umiejetnosci
uczniow, a takze do indywidualnych potrzeb i zainteresowan. Dzieki temu
uczniowie beda mieli szanse na rozwoj swoich umiejetnosci i na osiagniecie
sukcesu w nauce i w zyciu.
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